
 

Algemene Ledenvergadering 2024 

Dinsdag 26 maart vond de 40e Algemene Ledenvergadering van de Vereniging van Vrienden van de Leidse Hout 
plaats. Bestaat de Vereniging dan al 40 jaar? Nee, dat is niet het geval. Inclusief de oprichtingsvergadering en een 
extra ledenvergadering in verband met een statutenwijziging staat de teller qua vergaderingen wel op 40, maar het 
jubileum van de Vereniging gaan we pas in 2026 vieren!  
 

Op de goed bezochte ALV kwamen natuurlijk de bekende onderwerpen ter sprake, namen we afscheid van Lieke 
van Boven en Maarten Vrieze en verwelkomden we Niels Lagerveld als nieuw bestuurslid. Hij stelt zichzelf 
hieronder aan u voor. Verder verzorgde Ruurd Kok een presentatie over sporen in het park. Het concept verslag 
van de ALV kunt u vinden op onze website www.vriendenvandeleidsehout.nl  
 

Vanwege de vele activiteiten die wij organiseren zijn wij nog steeds op zoek naar een bestuurslid of iemand die mee 
wil helpen bij de organisatie van de zondagmiddagconcerten. Interesse? Mail of bel een van ons voor meer 
informatie! 
 
Beste vrienden van de Leidse Hout, 
 

Graag stel ik me aan jullie voor. Ik ben Niels Lagerveld en sinds de afgelopen ALV toegetreden tot het bestuur van 
de vrienden van de Leidse Hout.  
 

Ik woon aan de Houtlaan in Leiden samen met mijn vrouw Nathalie en onze zoon Valentijn. Mijn oudste twee 
kinderen, Nienke en Matthijs, hebben hun vleugels inmiddels uitgeslagen. 
 

Zuid Holland is niet de provincie waar ik ben opgegroeid; mijn roots liggen in de kop van Noord-Holland. Daar raakte 
ik al vroeg gefascineerd door de natuur en zijn bewoners. De prachtige bossen en duinen, de planten, de bloemen 
en natuurlijk de vogels. Ik vond het allemaal prachtig. Uit die tijd stamt de wens boswachter te worden. Uiteindelijk 
heb ik dat pad niet gevolgd, maar ben ik in de bancaire sector terecht gekomen. Maar het groene hart heb ik altijd 
gehad en gehouden, wat nu resulteert in een zoektocht naar een nieuwe betrekking in een natuurorganisatie.  
 

Toen wij in 2011 ons huis aan de Houtlaan betrokken, waren wij zeer verheugd dat wij zo dichtbij de prachtige Leidse 
Hout kwamen wonen. Na al die jaren blijft dit park mij 
verrassen en inspireren, uren heb ik er inmiddels 
doorgebracht, o.a. met onze hond Noah. Daarnaast 
ben ik al vele jaren actief bij de Groengroep, een 
enthousiaste groep vrijwilligers die 2x per maand 
bijeenkomt en het park mede onderhoudt en steeds 
weer een stukje mooier maakt. Als het je leuk lijkt ben 
je van harte uitgenodigd om een keer mee te werken! 
 
Met het toetreden tot het bestuur van de vereniging 
vrienden van de Leidse Hout wil ik met veel plezier een 
bijdrage leveren aan het behoud van de biodiversiteit 
en verfraaiing van het park, zodat iedereen er met veel 
plezier van kan blijven genieten. 
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Tweede Groene Ring Marlene Simoons 
Het Stadsteam waar ik zitting in heb als 
vertegenwoordiger van de Leidse Hout, zal 
meewerken aan het uitschrijven van een 
prijsvraag voor het ontwerp van de 
Tweede Groene Ring in Leiden. Het plan is 
de stad te omringen door een groene 
corridor, die vanuit de verschillende 
Stadswijken bereikbaar is door middel van 
groene paden voor fietsers en 
voetgangers. De inzendingen zullen aan 
een groot aantal criteria moeten voldoen. 
De bedoeling is in de 2e helft van dit jaar de 
eerste inzendingen te kunnen beoordelen. 
Daarover zal ik later nog mededelingen 
doen. De drie finalisten zullen de 
gelegenheid krijgen zich te presentaren aan de inwoners van Leiden.  
 

Clusiussymposium over Onderaards leven Marlene Simoons 
Ik was aanwezig tijdens het symposium dat door de Clusiusstichting samen met de Hortus werd georganiseerd op 17 
april 2024. Het was een diverse middag met zowel wetenschappers als creatievelingen met een voorliefde voor het 
bodemleven. Mij sprak de presentatie van Emilia Hannula (assistent professor Institute of Environmental Sciences 
Universiteit Leiden) het meeste aan. Zij geeft leiding aan het onderzoeksprogramma ‘Future Food Systems’ waarbij ze 
onderzoek doet naar duurzame voedselproductie en gebruik van de bodem. Haar presentatie ging over de 
verschillende soorten schimmels in onze bodem en het belang daarvan voor een gezond bodemleven. De kern van al 
het leven, zowel onder als boven de grond. Zo liet zij zien dat wanneer ketens in het bodemleven doorbroken worden 
door bijvoorbeeld het omploegen van de bodem, het gebruik van (kunst)mest of nog erger pesticiden, we een groot 
deel van het leven ondergronds aantasten of kwijtraken, met veel gevolgen voor onze ecosystemen.  
 
Een gezonde bodem heeft een ecosysteem met verbindingen tussen schimmels (fungi) en andere organismen zoals 
bacteriën. Wanneer de schimmels de overhand hebben kan CO2 (carbon) goed worden opgenomen en opgeslagen, 
maar wanneer de bacteriën de overhand krijgen, dan wordt juist extra CO2 uitgestoten. De sleutel tot het verminderen 
van CO2 ligt dus niet alleen in het verminderen van de uitstoot bovengronds door minder te vliegen, minder auto te 

rijden en energiezuiniger te produceren en te 
consumeren, maar ook in een gezond bodemleven. 
Iets wat te weinig aandacht krijgt in de discussie 
over de CO2 uitstoot. Een van de (simpele) 
oplossingen is het toevoegen van houtsnippers aan 
tuinen en land- en tuinbouw. Hoe complexer de 
bodem is, hoe meer CO2 kan worden opgenomen.  
 
Interessant voor het beheer van de Leidse Hout is 
dus dat we toch moeten gaan wennen aan een 
‘rommeliger’ Leidse Hout, met meer ruimte voor 
het laten liggen van takken en boomstronken. Het 
zou mooi zijn als de gemeente Leiden zou kunnen 
meehelpen door het versnipperen van houtresten 
en die toe te voegen aan de bodem. Dit voorkomt 
dat ziekteverwekkers (Pathogenen) de bodem en 
dus ook de planten kunnen aantasten. Iets om over 
na te denken!  

 
Wie meer wil weten over het Bodemleven kan terecht bij het museum Micropia in Amsterdam.  
https://www.micropia.nl/nl/ 
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Drieluik Leidse Hout 
Tijdens de ALV is het boekje Drieluik Leidse Hout gepresenteerd en overhandigd aan Lieke van Boven en Johan 
Kieft. De drie door Ruurd Kok geschreven interviews verschenen eerder in het Leidsch Dagblad. Het zijn 
interviews met bewoner van het park en oud-stadsbioloog Frits van der Sluis, groen/watermedewerker Johan 
Kieft en bestuurslid Lieke van Boven. We vonden deze portretten waardevol genoeg om er een boekje van te 
maken en dit uit te geven in het jaar dat er geen boekje in de Leidse Houtserie verschijnt. Het boekje is te koop 
bij De Kler, Kooyker en de Rijnlandse Boekhandel. 
 
Landelijke Opschoondag 
Op zaterdag 23 maart hebben we met Team Zwerfafval in het kader van de Landelijke Opschoondag de slootjes 
en struiken rondom het sportpark opgeschoond, want ook dit gebied hoort bij het Volkspark. We eindigden 
met een welverdiend drankje en koek bij de kantine van de atletiekbaan.  
 
Stinzenwandeling 7 april Lieke van Boven 
De jaarlijkse stinzenwandeling vond dit jaar onder een gelukkig gesternte plaats: het was niet alleen prachtig 
zonnig weer, maar begeleider Marco Roos (verbonden aan Naturalis) liet de groep kennis maken met 
bijzondere exemplaren. Marco vertelde in zijn inleiding dat stinzen geen biologische naam is, maar een 
verzamelnaam voor planten die ooit door rijke mensen als statussymbool geplant werden bij hun buitenhuizen 
(in de Leidse Hout was de ‘boerderij van Bremmer’ ooit zo’n buitenplaats; de naam Koetshuis herinnert daar 
nog aan). Voor de meeste stinzenplanten is een stinzenmilieu nodig om te gedijen (voedselrijke humeuze 
grond). Op deze manier binnengekomen stinzenplanten kunnen uitgroeien tot zich zelf instandhoudende 
populaties. Pal naast de Waterlelie gedijt het Groot Hoefblad. In de Leidse Hout is de Daslook dominant. Om zo 
veel mogelijk soorten te laten zien nam Marco ons via de buitenranden van de Leidse Hout mee naar Oud 
Poelgeest en het Heempark.  
 

In de berm van de hoek Houtlaan/fietspad staat de Slanke sleutelbloem (primula), een mooie gele bloem. 
Daarnaast het bekende Speenkruid en de Klimopereprijs (Veronica hederifolia). Langs het fietspad: de Bonte 
gele dovenetel en de (van nature zeldzame) Hangende zegge. Langs de Van Waverenweg zien we 
Overblijvende ossentong, Herderstasje en Vroegelingetje. En grote velden Bosanemonen op de plekken waar 
de Groengroep woekerende hulsten heeft weggehaald.  Langs de oprijlaan van Oud Poelgeest barst het 
letterlijk van de stinzenplanten. Aan de kant van de Kwaakbrug, vlak bij het jagershuisje, staat in volle glorie de 
(zeldzame) groengele Doorwaskervel. We zijn er stil van. In de Heemtuin aangekomen is de groep na 2 uur 
lopen wel wat uitgedund, maar de volhouders werden beloond met een weelde aan soorten en als ‘toetje’ een 
veld vol kievitsbloemen in alle kleuren. Moe maar voldaan bedanken we Marco voor wederom een mooie, 
leerzame en verrassende wandeling.  
 
Voedselbank voor bijen 
Ter gelegenheid van de nationale zaaidag op 22 april deelden we 20 zakjes bloemzaad uit aan buurtgenoten om  
hun tuinen of boomspiegels in te zaaien zodat ook het gebied rondom de Leidse Hout aantrekkelijk is voor bijen 
en vlinders. De zakjes werden ter beschikking gesteld door The Pollinators 
 
GroeneStad071 promotie 
Als een van de betrokken organisaties van het eerste uur hielpen we bij de promotie van GroeneStad071 op de 
zaterdagmarkt op 20 april. Mensen die zich aanmeldden voor het groene platform kregen een plantje en een 
zakje zaadjes mee naar huis. Neem ook eens een kijkje op de website Groenestad071 
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Johan Kieft, Lieke van Boven, Ruurd Kok 

Oosterse of blauwe anemoon 
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Jaar van de Voetganger – Fotowedstrijd, inzenden kan nog tot 1 mei! Onderwerp Lopen in Leiden 

Stadsnatuurmeetnet – Gemeente Leiden houdt sinds 2004 een website bij van waarnemingen in de stad 

Platform Groene Stad 071 – het nieuwe platform voor groene organisaties in Leiden 

Waarneming – Voor informatie over waarnemingen in het hele land 

KNNV – Vereniging voor veldbiologie – Week van de biodiversiteit 18 t/m 26 mei 

De Groene Motor – Activiteiten, cursussen, gereedschap lenen en meer! 

Vrijwilligersdag 2024 – op zaterdag 8 juni voor alle groene vrijwilligers in Zuid-Holland 

Bomenbond Rijnland – boom in de knel? Meld het snel! 

MEC Oegstgeest – wandelingen en fietstochten in de omgeving 

Naturalis – hoe krijg en behoud je een biodiverse berm 

Werkgroep Roofvogels – kijk hier voor de nieuwsbrieven van deze werkgroep 

Data Groengroep en Team Zwerfafval 2024 
 

De Groengroep werkt weer op woensdag 15 mei, woensdag 22 mei, zaterdag 1 
juni en woensdag 12 juni. 
 

Team Zwerfafval komt weer in actie op vrijdag 3 mei, woensdag 15 mei, vrijdag 7 
juni en woensdag 19 juni. 
 
Zie voor meer informatie en de overige data in 2024 de website.  

De volgende nieuwsbrief verschijnt eind juni. Wilt u iets over het park delen met de leden of heeft u gewoon een 
mooie foto die iedereen mag zien, stuur deze dan voor 15 juni naar info@vriendenvandeleidsehout.nl 

Hilda Wielinga overleden 
 

Op zaterdag 20 april is Hilda Wielinga-van Gent overleden. Hilda was een flink 
aantal jaren als trouw medewerker betrokken bij de zondagmiddagconcerten in 
de Waterlelie. Naast haar inzet op de middagen bracht Hilda een hoop 
gezelligheid mee. Wij wensen haar kinderen, kleinkinderen en overige familie en 
vrienden veel sterkte. 
 

Opening Waterlelieseizoen 
Zondag 5 mei opent het Waterlelieseizoen met een optreden van het Leids 
Harmonie Orkest. Elke zondag t/m 15 september treden een of meer ensembles 
voor u op. Alle optredens beginnen om 13.30 uur en eindigen om 15.30 uur. 
Iedereen is van harte welkom en de toegang is gratis! 
 
Op deze eerste zondag zal de nieuwe berging in gebruik worden genomen en 
bieden wij de aanwezigen een drankje aan.  
 
De concerten worden georganiseerd door de Vrienden en een team van 
vrijwilligers en mede mogelijk gemaakt door de gemeente Leiden en Fonds 1818. 
 
Zie voor het het hele programma de pagina hierna of de website. 
 

https://gemeente.leiden.nl/nieuws-en-publicaties/nieuws/fotowedstrijd-lopen-in-leiden/
https://natuur.leiden.nl/
https://groenestad071.nl/
https://waarneming.nl/
https://knnv.nl/week-van-de-biodiversiteit/
https://www.zelfdoeninzh.nl/
https://www.zelfdoeninzh.nl/agenda/2024/juni/vrijwilligersdag-2024/
https://www.bomenbondrijnland.nl/2024/02/17/boom-in-de-knel-meld-het-snel/
https://mecoegstgeest.nl/voor-publiek/excursies/
https://www.naturalis.nl/stapsgewijs-tot-een-biodiverse-berm
https://werkgroep-roofvogels-rijnland.email-provider.eu/web/z0cqbd9x6e/5w9nibmhub/oda5feeaay/3lkfasqpmc


5 mei
Leids Harmonie Orkest

12 mei
Zeemanskoor Rumor di Mare

19 mei
Di Krenitse (klezmer)

Noordvolk (accordeon, zang)

26 mei
Dubbel blaaskwintet Divertimento

Lingua Musica (kamerkoor)

2 juni
B-sharp Musical & More

Het Warmonds Schippertjeskoor

9 juni
Big Band Frits Landesbergen

16 juni
Harmoniekapel Werkmans 

Wilskracht

23 juni
Koor Leedvermaak

Grieshog (Ierse country en folk)

30 juni
Leidse Koorschool

Jeugd Symfonieorkest Rijnstreek

7 juli
De Echo der duinen (harmonie)
Noyana, zingen voor je Leven

14 juli
Nordic Fusion (Jazz, Fusion)

21 juli
Muziekvereniging Nieuw Leven

28 juli
Jazz kwartet Sowhat

4 augustus
Die Schlüsselstädter Musikanten

11 augustus
Old Rhine Jazz Band

18 augustus
Big Band Reünisten Orkest Genie

25 augustus
Dansorkest Date 7-2

1 september
Viswijvenkoor Leiden

8 september
The cat’s groove (pop en meer)

15 september
Stageband Tamarco NEXT

De concerten worden georganiseerd door de Vereniging van 
Vrienden van de Leidse Hout en mede mogelijk gemaakt door 
gemeente Leiden en Fonds 1818. www.vriendenvandeleidsehout.nl

2024 
ZONDAGMIDDAGCONCERTEN 
IN DE WATERLELIE 
LEIDSE HOUT
13.30 uur

Illustratie Eric J. Coolen


