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Nieuwsbrief van de Vereniging van Vrienden van de Leidse Hout

September 2026

Van de voorzitter Marlene Simoons
Bestuurszaken

Alvorens ik van wal steek over onze activiteiten richt ik mij tot jullie, onze leden, voor hulp. We hebben momenteel een
bestuur van drie leden, waarvan er twee hebben aangegeven binnenkort met bestuurstaken te willen stoppen, dan wel
andere bestuurstaken te willen gaan vervullen. Het betreft de taak van Nicole van der Linden als onze secretaris en mijn
taak als voorzitter en behartiger externe relaties. Een bestuur van drie leden is sowieso tamelijk krap voor alle taken en
activiteiten in en om de Leidse Hout waar onze Vereniging bij betrokken is, dus we zoeken versterking. Hoewel we onze
taken niet direct zullen neerleggen, zouden we een perspectief op opvolging binnen enige tijd (uiterlijk aftreden tijdens de
ALV van maart 2027) graag zien. Daarom roep ik iedereen op om na te willen denken over het op zich nemen van een
bestuurstaak dan wel in zijn of haar omgeving na te vragen of er interesse is.
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Zie om te beginnen de profielschets voor een voorzitter hieronder.
Nieuwe voorzitter gezocht!

We zoeken iemand die
e op een plezierige codperatieve wijze samen kan werken met de secretaris, penningmeester en andere leden van het
bestuur

e samen met de andere leden van het bestuur het beleid van onze vereniging bepaalt (in de vorm van jaar- en
beleidsplannen e.d.)

e de handen uit de mouwen steekt bij de uitvoering van dat beleid; dus een ‘meewerkend’ voorzitter wil zijn

e instaatis het opgebouwde netwerk met de gemeente(n), de leden, de omwonenden, de natuur en parkenorganisaties
zoals het Platform Leidse Parken e.d. te onderhouden en uit te breiden

e communicatief vaardig en enthousiasmerend is

e vertrouwd is met en affiniteit heeft met de Leidse Hout en die instemt met het doel van onze vereniging: het behoud
en het bevorderen van het passend gebruik van dit volkspark

Reken erop dat dit gemiddeld een dagdeel per week kost (deels overdag), maar het vraagt soms meer tijd. De
bestuursleden worden voor een periode van vier jaar, met een eenmalige verlenging van vier jaar, gekozen op de
Algemene Ledenvergadering in maart/april.

Zie voor meer informatie over de Vereniging onze website www.vriendenvandeleidsehout.nl

Heeft u belangstelling?
Meld dat dan s.v.p. uiterlijk 31 december 2026 bij de secretaris, via info@vriendenvandeleidsehout.nl

Bezoek Jan-Marie Van Rijckevorsel-Krantz aan de Leidse Hout

Op 1 augustus vond er een bijzonder bezoek plaats. De kleinzoon van de medeoprichter Frans Krantz en zoon van onze
weldoenster mevrouw Van Rijckevorsel-Krantz, Jan-Marie, kwam samen met zijn begeleidster en zijn financieel
bewindvoerder lunchen in de Leidse Hout. Aanwezig daarbij waren onze penningmeester Leendert Stam en ikzelf. Hoewel
Jan-Marie in een verzorgingshuis woont omdat hij verstandelijk gehandicapt is, niet kan praten en ook doof is en dus niet
echt kon deelnemen aan het gesprek, kan hij wel zelfstandig eten, goed lopen en een beetje communiceren. Aan mijn arm
maakten we een rondje om de grote vijver en stonden we stil bij de bank van Krantz. Omwille van zijn privacy zullen we
geen foto plaatsen van het bezoek.


http://www.vriendenvandeleidsehout.nl/
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Droogte in de LH

Zoals de omwonenden van de Leidse Hout wellicht
gemerkt hebben, is er een tijdelijke afsluiting
geweest van het Bospark in verband met een
gevaarlijke situatie. Vanwege de droogte dreigden
bomen om te vallen of waren er takken die mogelijk
zouden loslaten. Om deze reden is een voorstelling
van het Openluchttheater afgelast. Inmiddels zijn er
werkzaamheden verricht en is dat gedeelte van de
Leidse Hout weer opengesteld.

Rondleidingen

Dit najaar organiseren we in ieder geval nog twee
rondleidingen voor leden, vrijwilligers en andere
geinteresseerden.

Monumentenwandeling

Op zaterdag 12 september om 10.30 kunt u nog
meedoen aan de Monumentenwandeling door het
park onder leiding van Marlene Simoons. Aanmelden
is verplicht via info@vriendenvandeleidsehout.nl

Paddenstoelenexcursie

Op zondag 18 oktober om 14.00 uur gaan we weer
op zoek naar paddenstoelen. Altijd spannend want
ze komen en gaan afhankelijk van de
(weers)omstandigheden. Dus het wordt een echte
excursie. Nog niet aangemeld? Het kan nog! Graag
even mailen naar info@vriendenvandeleidsehout.nl

De Waterlelie - Einde van het seizoen - Feestelijke afsluiting

Zondag 13 september kunnen we nog genieten van de Frits Landesbergen Big Band en dan is zondag 20
september toch echt alweer het [aatste optreden van het seizoen aangebroken. We luiden het seizoen die
middag uit met Harmonie Voorschoten en het Leids Harmonie Orkest. In de pauze serveren we, inmiddels een
vaste traditie, een bubbeltje en een soesje om het trouwe publiek te bedanken voor weer een seizoen
enthousiaste aanwezigheid. Na afloop genieten we met de vrijwilligers ook nog even na met een drankje en een

hapje.

Heel veel dank aan Werner Hendriks voor de organisatie en programmering, aan de codrdinatoren van dienst,
aan de vele vrijwilligers die tijdens de concerten hun steentje bijdroegen en natuurlijk aan de vele muzikanten!

Graag tot ziens in seizoen 2027!

Dansorkest Date 7-2-7
tijdens het optreden op
zondag 6 september


mailto:info@vriendenvandeleidsehout.nl
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Ter gelegenheid van de voltooiing van de reeks Leidse Woensdag 2 september ontvingen we een delegatie van het

Houtboekjes kwamen redactie, vormgeefster en drukker bij Platform Leidse Parken voor rondleiding en vergadering
elkaar

BET RN

Zaterdag 5 september kreeg de Groengroep versterking van de Maandag 7 september mocht Nicole bij Centraal+ vertellen

dames van de Lionsclub Leiden Lakenstad (en van enkele heren) over de rondleiding op 12 september. Zie ook Leidse Hout viert

Dank weer voor de hulp en graag tot een volgende keer! 95-jarig bestaan met gratis rondleiding tijdens Open
Monumentendag | Centraal+



https://centraalplus.nl/2026/09/07/leidse-hout-95-jaar/
https://centraalplus.nl/2026/09/07/leidse-hout-95-jaar/
https://centraalplus.nl/2026/09/07/leidse-hout-95-jaar/
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Rondleiding

Dinsdag 8 september
organiseerden we een
rondleiding voor ambtenaren
van gemeente Leiden in het
kader van hun Kennisdag.

Zo’n rondleiding kunnen we op
verzoek ook organiseren voor
een familie- of vriendenuitje.

We vragen hier € 5,00 per
persoon voor met een
| minimum van € 50,00.

We kunnen ook zorgen voor
koffie/thee, lunch en/of borrel,
dat is altijd buiten of als

. beschikbaar in de muziektent.

DE NATUUR-

POSITIEVE STA

MARCO ROOS
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RUIM BAAN VOOR STADSNATUUR
EN VOLOP BIODIVERSITEIT
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Op donderdag 10 september presenteerde Marco Roos zijn nieuwe boek de Natuurpositieve stad in Naturalis. Marco is botanicus en een
van onze vaste gidsen bij de natuurwandeling in het vroege voorjaar, waarbij we vooral op zoek gaan naar de stinzenplanten.
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Vrijwilliger in het zonnetje gezet!

Het was best spannend, toen ik dit voorjaar het uitzicht
op de Vuurtoren van Noordwijk verruilde voor een
Leidens flatje in het Houtkwartier. Maar al gauw kon ik
toch weer rustig slapen. Met station Leiden Centraal, de
oude, gezellige stad met haar musea, de vele straatjes
en steegjes én het parkbos de Leidse Hout dichtbij,
openden zich opeens allerlei mogelijkheden.

Met mijn vouwfiets spring ik nu zé - nou ja, wel iets
rustiger - op de trein voor een tripje naar elders en wel &
zodanig dat mijn autootje bij wijze van spreken begint te §
sputteren over te weinig aandacht. Daar moet ik t.z.t.
iets mee.

Via de bibliotheek Bollenstreek blijf ik nog wel
taalvrijwilliger. Momenteel in Oegstgeest thuis bij een
Turks gezin en wekelijks in de bieb samen met een
vrouw afkomstig uit Somalié.

Omdat de fietstochtjes, wandelingen en
verkenningsuitjes in en rond de stad mijn
nieuwsgierigheid prikkelen heb ik me aangemeld bij de
organisatie “Open Monumentendagen Leiden”. Via hen
kwam de website “Erfgoed Leiden” en de “Historische
vereniging Oud Leiden” in het vizier. Voorlopig, denk ik,
kan ik daar wel even mee uit de voeten.

Tijdens warme dagen vind ik met een boek rust en verkoeling in de lommerrijke omgeving van — wat ik nu ook
“mijn” park - de Leidse Hout mag noemen. Natuurlijk komt de vraag bij mij op: “Kan ik misschien ook iets
terugdoen voor de heerlijke uurtjes die ik van het park mag genieten?”. Even gegoogeld en zo kwam ik in
contact met de “Vereniging van Vrienden van de Leidse Hout”. Inmiddels maak ik met veel plezier deel uit
van de Groengroep. Het is soms flink aanpoten, maar met elkaar tussen het groen, gezeten op een
boomstam of houtril, smaakt de koffie net iets beter dan thuis.

Was getekend: Toos Rotteveel

Lid worden

Bent u nog geen lid van de Vereniging van Vrienden van de Leidse Hout?

Voor 17,50 per kalenderjaar ondersteunt u ons en daarmee de belangen van het park. Als lid krijgt u als eerste
informatie over de activiteiten die wij organiseren, zoals de natuurexcursies.

Als nieuw lid ontvangt u een van
onze boekjes naar keuze en
daarbij het boek 75 Jaar Leidse
Hout. Meer informatie? Mail naar
info@vriendenvandeleidsehout.nl <4 _ : L) Btk

MOSSEN EN KORSTMOSSEN |
IN DE LEIDSE HouT
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De paardenkastanje - Chris Maas Geesteranus %&\

In het bomenboekje van de vereniging, ‘Bomen in de Leidse Hout. Een wandelroute’, komt de lezer ook de witte
paardenkastanje tegen, op bladzijde 19. Die staat in de buurt van de bank van Krantz. Die paardenkastanje is vaak een
mooie, indrukwekkende boom; vooral wanneer hij wat ‘op leeftijd’ komt én tijdens de bloei, met de bekende ‘kaarsen’.
In één van de meest toonaangevende boeken over onze en de Vlaamse inheemse bomen (‘Inheemse bomen en
struiken in Nederland en Vlaanderen’, van Bert Maes als redacteur), komt de paardenkastanje ook voor. Daar is te lezen
dat de Romeinen hem waarschijnlijk al in ons rivierengebied hebben geintroduceerd. Na zoveel eeuwen is hij hier dan
ook allang ‘ingeburgerd’. Oorspronkelijk komt deze boomsoort uit het middelgebergte van de Balkan.

De kastanjes van deze boomsoort — de vruchten dus - zijn voor mensen niet goed eetbaar; maar zijn wel degelijk nuttig
(geweest). Ze bevatten natuurlijke zeepstoffen die schuimen en reinigen. Daarom werden vroeger gepelde kastanjes
geweekt, gekookt en geplet om er vloeibare zeep van te maken voor het wassen van kleding, of zelfs gebruikt als
scheerschuim. En waren (misschien nég wel) een onlosmakelijk onderdeel van de herfststukjes die we vroeger op
school maakten.

Cultureel is er ook heel wat over te zeggen, want hij staat symbool voor meer dan een ‘mooie boom’. Een
bijzondere cultuurwaarde vertegenwoordigen de nazaten (uit de kastanjes) van de beroemde, in 2010
omgewaaide, witte paardenkastanje uit de tuin van het Achterhuis waar Anne Frank woonde.

Op de website https://elementree.nl/projecten/anne-frank-bomen/ is 0.a. het volgende te lezen, onder het
hoofdstuk ‘Herdenkingsbomen’: ‘Bomen leven veel langer dan mensen. Generaties lang markeren ze bijzondere
plaatsen en symboliseren ze trouw en groei. Het planten van een Anne Frankboom houdst niet alleen de
herinnering aan de Tweede Wereldoorlog levend, maar het is ook een daad van optimisme en vertrouwen in de
toekomst ... ... De bomen zijn gechipt en worden geleverd met een certificaat van echtheid. Veel gemeenten en
scholen in Nederland — maar ook in Belgié, Duitsland en de VS — hebben al Anne Frankbomen geplant’.

Zo’n nakomeling staat bijvoorbeeld in de gemeente Aalten. Die heet daar de ‘Anne Frank Vrijheidsboom’. Bedoeld om
de mens aan te sporen tot reflectie op vrijheid, vrede en sociale inclusie. Dat bracht me op de gedachte om dit keer te
verwijzen naar een boom in mijn huidige woonplaats, Amersfoort. Op het Stationsplein staat een, al tweemaal
verplaatste, paardenkastanje (die het overigens, ondanks de afgelopen droogte, goed maakt).

Een wijkgenoot in Amersfoort-Zuid, Tom Segaar, schreef er vorig jaar bijgaand gedicht over. Het is vast ook bedoeld
voor de bezoeker uit andere steden.

Vrijheidsboom

V&0r station Amersfoort Centraal is de
vrijheidsboom van tachtig jaar geleden

onlangs uitgegraven, getakeld en twintig meter
van zijn bron in nieuwe grond gegrond.

Mensen haasten zich hun trein te halen,
ze zien niet op of om hoe deze luisterrijke
boom opnieuw leert ademhalen,

in stil ontzag leef ik met hem mee.

Straks zal hij weer zijn wereldwijde
schreeuw om vrede, recht en vrijheid
tot het eind der tijden van uur tot uur
herhalen.

www.vriendenvandeleidsehout - info@vriendenvandeleidsehout.nl
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Nieuwe vrijwilligers zijn welkom!

Bij de Groengroep zijn nieuwe vrijwilligers welkom die vooral doordeweeks tijd hebben om te komen helpen.
Op zaterdag is over het algemeen de groepsgrootte ruim voldoende. Op de doordeweekse werkochtend
(momenteel de dinsdag) kan dit nog beter. Vrijwilligers die werken of andere activiteiten hebben zoals
oppassen op de kleinkinderen kunnen dan niet altijd aanwezig zijn. Kom rustig een keer meedoen om te kijken
of het wat voor u is! De data staan hieronder en in de agenda op de website en op Facebook.

Data Groengroep en Team Zwerfafval 2026

De Groengroep werkt weer op dinsdag 22 september, zaterdag 10 oktober, dinsdag 27 oktober en
zaterdag 14 november. Start om 09.30 uur, startlocatie verschilt per keer, check hiervoor de Agenda op
de website. Contactpersoon is Jos Kok, te bereiken via info@vriendenvandeleidsehout.nl. Meedoen is
vrijblijvend en binnen uw mogelijkheden.

Team Zwerfafval raapt weer op vrijdag 18 september, woensdag 7 oktober, vrijdag 23 oktober en
woensdag 4 november. Op woensdag verzamelen we om 10.00 uur bij de ingang Fagelstraat. Op vrijdag
verzamelen we om 14.00 uur bij de Waterlelie.

Contactpersoon is Nicole van der Linden, 06 404 28 338. We lopen een uurtje en meedoen is vrijblijvend.

De Zwerfafvalheldenprijs gemeente Leiden van 2026 werd gewonnen door Team Zwerfafval!

Met Team Zwerfafval genoten we op vrijdag 21 augustus van een rondvaart door Leiden met na afloop een
lekker drankje bij The Grenare. Ook bij Team Zwerfafval zijn nieuwe vrijwilligers altijd welkom! Vrijdag 18
september rapen we in het kader van World Clean Up Day in een wat ruimer gebied en drinken we na afloop
samen een drankje. Wilt u dan of een andere keer komen? Laat het graag even weten via
info@vriendenvandeleidsehout.nl

We staan er een tikje gevlekt op, de rondvaart begon namelijk in de regen en de druppels op het dakje
worden door het zonlicht op onze huid geprojecteerd.

De volgende nieuwsbrief verschijnt eind oktober. Uw bijdrage is welkom voor 15 oktober.


https://www.vriendenvandeleidsehout.nl/agenda/
https://www.vriendenvandeleidsehout.nl/
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Tweemaal het grote veld. In de eerste week na de schoolvakantie was het druk met
groepen scholieren. Een week later tijdens een regenbui met regenboog en een leeg veld.




